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KONTROLA	SPRÁVNÉ	INSTALACE	A	ÚDRŽBA	POLE	DANCE	TYČE	X-
POLE	

	
Vámi	zakoupená	taneční	tyč	značky	X-pole	již	stojí	a	zřejmě	i	prošla	prvním	zatížením,	skvělé!	

Výhodou	koupě	pole	dance	tyče	značky	X-pole	je	vysoká	kvalita	použitých	materiálů,	perfektní	stabilita	a	
dlouhá	životností.		

Ovšem	bez	správné	instalace	a	následné	údržby	si	životnost	a	funkčnost	tyče	můžete	výrazně	snížit,	což	není	
v	našem,	ani	vašem	zájmu.	Naopak	snadnou	kontrolou	instalace	a	pravidelnou	údržbou	dosáhnete	životnosti	

maximální!	Jdeme	na	to	–	tým	Europoles	pro	vás	připravil	stručný	návod	v	bodech.	
	
	
KONTROLA	SPRÁVNÉ	INSTALACE	
	
1.	Kontrola	utažení	závitu	tyče	ve	správné	poloze:		

• Zajištění	stability	tyče	a	ochrany	závitu	
o Časová	náročnost:	Nutno	zkontrolovat	a	správně	utáhnout	již	při	první	instalaci!	Jedná	se	o	

základní	pravidlo	pro	sestavení	tyče	detailně	popsané	v	návodu,	však	občas	i	přesto	dochází	
k	chybám,	raději	tedy	zkontrolujte	ihned	po	přečtení	tohoto	newsletteruJ		

o Jak	na	to:		
§ zkontrolujte,	že	je	ryska	souběžná	či	přímo	vně	kontrolního	okénka	(záleží	na	výšce	

vyšroubování	závitu,	obě	varianty	jsou	správné)	
§ dotáhněte	3	šroubky	na	dílu	A	(jediné	3	šroubky	ve	výšce	cca	20cm	nad	podlahou)	

2.	Kontrola	pevnosti	tyče:		
§ Jednou	z	nejdůležitějších	částí	instalace	je,	aby	tyč	nebyla	příliš	a	naopak	ani	málo	dotažená	

o Časová	náročnost:	Nutno	zkontrolovat	a	správně	utáhnout	již	při	první	instalaci!	Jedná	se	o	
základní	pravidlo	pro	sestavení	tyče	detailně	popsané	v	návodu,	však	občas	i	přesto	dochází	
k	chybám,	raději	tedy	zkontrolujte	ihned	po	přečtení	tohoto	newsletteruJ		

o Jak	na	to:	
§ Závit	vyšroubujete	tak,	že	se	tyč	dotkne	pevně	stropu.	Nesnažte	se	však	vší	silou	

dotáhnout	a	už	vůbec	ne	vší	mužskou	silou!	Ruka	jemné	dámy	je	zcela	dostačujícíJ	
Přetažená	tyč	skřípe	až	praská	a	má	pomalý	až	drhnoucí	spin!	Pokud	tak	je	i	ve	vašem	
případě,	tyč	min.	o	3	otáčky	uvolněte	a	až	pak	utáhněte	3	šroubky	v	této	výši	závitu.	

§ Ověřte	si	stabilitu	zatřesením	tyče	do	všech	stran.		
	
	
PRAVIDELNÁ	ÚDRŽBA	

	
1.	Pravidelná	kontrola	pevnosti	spojů	(x-jointů):	

§ U	každého	spoje	je	žádoucí	pravidelně	kontrolovat	jeho	dostatečné	utažení		
o Časová	náročnost:	1x	za	1	měsíc	v	případě	domácího	použití,	1x	za	týden	v	případě	použití	ve	

studiu.		
o Jak	na	to:	

§ Vezměte	si	příslušný	imbus	(obsahem	základního	setu	tyče)	a	každý	spoj	poctivě	
dotáhněte.	

§ Pokud	tak	neučiníte,	hrozí	vám	uvolnění	spoje	vně	tyče,	což	má	za	následek	
nezvratné	poškození	části	tyče	(díl	A,	díl	B,	nebo	jakéhokoliv	z	nástavců)	i	samotného	
x-jointu.	Čas	od	času	se	setkáváme	s	touto	závadou	a	bohužel	je	nezvratná,	
neopravitelná,	způsobena	výhradně	chybnou	instalací	–	nedostatečné	utažení	spoje	
při	instalaci	či	jeho	uvolněním	v	průběhu	času.	Jediný	řešením	je	zakoupení	celého	
nového	poničeného	dílu	a	tím	nejsnazším	způsobem	jak	tomu	předejít,	je	právě	
pravidelná	kontrola	spojů,	která	vám	zabere	sotva	pár	minut,	tak	proč	to	riskovatJ	
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2.	Pravidelné	celo-rozložení	a	opět	celo-složení	tyče:	
§ Tyč	je	potřeba	pravidelně	rozložit	a	opět	složit	

o Časová	náročnost:	1x	za	cca	3	měsíce	v	případě	domácího	použití,	1x	za	měsíc	v	případě	
použití	ve	studiu.	

o Proč	je	tento	proces	tak	nezbytně	důležitý?	Pouze	tímto	způsobem	si	100%	ověříte,	že	žádná	
z	částí	není	poškozena	či	chybně	nainstalována	(ano	i	to	se	může	stát,	jsme	jen	lidiJ)	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


